KULLANMA TALIMATI

SUPRAVIT® PEDIATRIK Surup
Agwz yoluyla alimr,

e Etkin madde: 2500 IU A vitamini, 0.9 mg B vitamini, | mg Bz vitamini, 1.3 mg Bs
vitamini, 45 mg C vitamini, 400 IU D vitamini, 8.94 mg E vitamini, 85 mcg
D-biotin, 3.5 mg dekspantenol, 11 mg nikotinamid

e Yardimct maddeler: Ksilitol, gliserol, propilen glikol, kremofor RH40, DL-Lakton
%100, sodyum benzoat, sodyum hidroksit, etanol %96, limon aromasi, sodyum
hidroksit veya susuz sitrik asit, demineralize su.

Bu ilacn_kullanmaya baslamadan dnce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

 Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

® Bu ilag kisisel olarak size regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullamimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci
kullandigimzi doktorunuza séyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. SUPRAVIT® PEDIATRIK nedir ve ne icin kullanilir?

2. SUPRAVIT® PEDIATRIK’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. SUPRAVIT® PEDIATRIK nasul kullantlir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. SUPRAVIT® PEDIATRIK in saklanmast

Bashiklari yer almaktadir.
1. SUPRAVIT® PEDIATRIK nedir ve ne i¢in kullanilir?
e SUPRAVIT® PEDIATRIK, dengeli oranlarda bir araya getirilmis bir vitamin

surubudur. Igerigindeki vitamin miktarlari 2-12 yas arasindaki gocuklarm giinliik
gereksinimlerini karstlayacak gekilde ayarlanmigtir.

e 100 mililitrelik siselerde bulunur.

e lcerigindeki vitaminlerin eksikliginin goriildiigii veya gereksiniminin arttig
durumlarda eksikligin giderilmesinde kullanilir. Su durumlarda takviye gerekebilir:
— Ani kilo kaybi, dengesiz ve yetersiz beslenme, giinliik vitamin ihtiyacim
kargilamayan beslenme, (6rn; siit aliminin olmadig: vejetaryen diyetler)



—- Yaniklar, ates, kronik ates, kronik hemodiyaliz, karaciger-safra kanali
hastaliklari, hipertiroidizm (tiroid bezinin fazla ¢alismasi, belirtileri;
metabolizmada hizlanma, kilo kaybi, terleme, giigsiizliik), uzamig
hastaliklar/enfeksiyonlar, bagirsak hastaliklari, pankreas yetmezligine baglh
olarak besinlerin yetersiz emilimi, protein eksikligi, yag emiliminin bozuldugu
durumlar

— Ag1z- bogaz hasarlari, sarilik

2. SUPRAVIT® PEDIATRIK’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
SUPRAVIT® PEDIATRIK’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

Eger cocugunuzun;
e ilacin icerdigi maddelerden herhangi birine alerjisi varsa
e Hipervitaminoz A ve D’si (viicuttaki vitamin fazlalig1) varsa
e Hiperkalsemisi (Kanda kalsiyum konsantrasyonunun normalden fazla bulunmas)
varsa
¢ Retinoid tedavisi (Epitel hiicrelerin ¢ogalmasini engelleyen A vitamini sentetik tiirevi
bir ilag ile yapilan tedavi) devam ediyorsa

SUPRAVIT® PEDIATRIK’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:
Eger cocugunuz agagidaki ilaglardan herhangi birini kullaniyorsa,

¢ D vitamini igeren ilaglar

e A vitamini igeren ilaglar

e Anestezi i¢in kullanilan barbitiiratlar

e Nobet tedavisinde kullanilan ilaglar

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa ¢ocugunuz igin gegerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz,

SUPRAVIT® PEDIATRIK’in iceriginde bulunan yardimer maddeler hakkinda nemli
bilgiler

Bu t1bbi {irlin her 6lgeginde 100 mg’dan az etanol (alkol) igerir.
Bu tibbi {irtin her 5 ml’sinde 3,9 mg sodyum ihtiva eder. Yani esasinda “sodyum i¢ermez”.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

Baz ilaglar ile birlikte kullanildiginda SUPRAVIT® PEDIATRIK’in ya da kullamilan diger
ilacin etkisi degisebilir, Cocugunuz asagidaki ilaglari kullaniyorsa liitfen doktorunuza
soyleyiniz:

e Antikonviilsanlar (Ozellikle ¢izgili kaslarin siddetli bir sekilde ve istem disi
kasilmasini engelleyen ilag grubu)
¢ Anestezi i¢in kullanilan barbitiiratlar



e Ganglionik bloker (Sinir hiicrelerinin bir araya gelmesiyle olusan bélgelerde sinir
iletimine engel olarak kan basicini diisiiren ilaglar)

e Erlich reaktifi ile tirobilinojen tayini gerektiginde (etkilesimden dolay:1 bu yontem ile
yapilan tayin yanlis sonug verebilir)

Eger ¢ocugunuz regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsa veya son
zamanlarda kullandiysa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. SUPRAVIT® PEDIATRIK nasil kullanthr?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhg i¢in talimatlar:
Doktorunuz ayri bir tavsiyede bulunmadik¢a 6 yasindan kiigiik gocuklara %2 (yarim) élgek
6 yasindan biiyiik ¢ocuklarda giinde 1 6lgek veriniz.

Uygulama yolu ve metodu:

SUPRAVIT® PEDIATRIK’i 6 yasindan kiigiik gocuklara su, meyve suyu veya mamaya
karigtirarak, 6 yasindan biiyiik ¢ocuklara kahvalti ile birlikte verebilirsiniz.

Doktorunuz SUPRAVIT® PEDIATRIK ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.

Eger SUPRAVIT® PEDIATRIK ’in etkisinin ¢ok giiglii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz
var ise doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SUPRAVIT® PEDIATRIK kullandiysaniz:

Cocugunuz, SUPRAVIT® PEDIATRIK 'ten kullanmas: gerekenden fazlasimi kullanwrsa bir
doktor veya eczaci ile konusunuz.

SUPRAVIT® PEDIATRIK’i kullanmay1 unutursaniz:

Unutulan dozlari dengelemek i¢in ¢ocugunuza ¢ift doz SUPRAVIT® PEDIATRIK vermeyiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, SUPRAVIT® PEDIATRIK in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, SUPRAVIT® PEDIATRIK kullanmayr durdurun ve
DERHAL doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil béliimiine
basvurunuz:

- Agiri duyarlilik reaksiyonlari (duyarl bireylerde)
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Bunlardan birisi sizde mevcut ise, sizin SUPRAVIT®
PEDIATRIK’e kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye
yatiriimaniza gerek olabilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:



- A ve D vitamini fazlalifi (A vitamininin fazla alimina bagh olarak kafa i¢i basinci
artar, kusma ve istahsizlik gelisir.  Yiiksek dozda alinan D vitamini sonucu
kemiklerden depo olarak bulunan belirgin derecede kalsiyumun serbest hale
gegmesine bagli olarak asiri hiperkalsemi hali meydana gelir. Hiperkalsemi uzun
stirerse Ozellikle bebeklerde zihinsel ve fiziksel gelismede gerilemeye neden olur.)

Bunlar SUPRAVIT® PEDIATRIK ’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. SUPRAVIT® PEDIATRIK’in saklanmas:

SUPRAVIT®PEDIATRIK i ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

25 °C’nin altinda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra SUPRAVIT®*PEDIATRIK i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: Bayer Consumer Care AG, Isvigre lisansi ile
Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:53 34770
Umraniye - ISTANBUL
Tel: 0216 528 36 00
Faks: 0216 645 39 50

Uretim Yeri: PharmaVision San. ve Tic. A.S., Topkapi - Istanbul

Bu kullanma talimatt tarihinde onaylanmgtir.




